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CIRC. n° 16 Livorno, 13 settembre 2017

Agii Alunni
Ai prof.ri di Scienze Motorie Sportive
e, p.c., ai Docenti e al Personale ATA

Oggetto: Comportamento durante le lezioni di Scienze Motorie Sportive.

« Gli alunni sono tenuti a presentarsi con ['abbigliamento e la tenuta adatta alle attivita
pratiche da svolgere.

e« Le scarpe per le attivitd devono essere cambiate e utilizzate esclusivamente in
palestra.

o L'uso degli spogliatoi della palestra & consentito esclusivamente per il cambio degli abiti e per
l'uso dei servizi igienici.

e Gli/le alunni/e dovranno chiedere il permesso all'inseghante per usufruire del
bagno, un/a alunno/a alla volta.

« Non & possibile allontanarsi dal locale palestra e sostare nei bagni e negli spogliatoi piu dello
stretto necessario.

« Gli alunni con esonero dalle attivita pratiche o momentaneamente indisposti
dovranno rimanere in palestra insieme al gruppo classe svolgendo le attivita
teoriche o i compiti che i docenti di Educazione Fisica di volta in volta assegneranno

. loro.
o Gli oggetti di valore (occhiali, cellulari, portafoglio) devono essere depositati sulla cattedra o

raccolti nel luogo indicato dai docenti nello spazio palestra a vista.
Si auspica che gli alunni abbiano lo stretto necessario alle esigenze personali.

o Eventuali bottiglie di acqua da bere, da utilizzare durante le lezioni, dietro
permesso dell'insegnante, devono essere collocate in palestra nel luogo indicato dal
docente all’‘inizio della lezione e rimosse alla fine della stessa.

e La merenda deve essere consumata prima o dopo la lezione di Educazione Fisica, quindi, le
classi con orario 10-12, non dovranno consumare le merende all'interno délla palestra ma
anticiperanno o posticiperanno {a ricreazione in base alle decisioni dell'insegnante.

¢ Gli alunni dovranno verificare di non lasciare vestiario e altro materiale personale
negli spogliatoi al termine della lezione.

e Il materiale usato durante le lezioni dovrad essere ricollocato negli appositi armadietti
scolastici e/o negli spazi della palestra adeguati.

o Dovranno essere usati gli appositi contenitori per il deposito dei rifiuti.

Si ricorda il Divieto di Fumo in tutti i locali della palestra, per non incorrere nelle sanzioni
previste dalla normativa.

I docenti di Scienze Motorie Sportive sono tenuti a controllare e vigilare affinché siano rispettate le
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